
 Aujourd'hui, il compte plus de 200
millions de paysans dans 81 pays.

 un concept
qui s’est

construit sur
la scène

internationale 

La capacité d’un Etat à nourrir sa population est un facteur déterminant
de stabilité, d’indépendance et d’influence.

 

On peut être en situation de sécurité
alimentaire et importer presque tout ce que l’on
consomme. ex : les pays du Golfe

capacité théorique d’autosuffisance
QUELS INDICATEURS?

Les crises successives et le changement climatique remettent en cause la capacité
des États à assurer durablement l'alimentation de leur population. 

liée aux circuits
de distribution

Sommets mondiaux de
l'Alimentation  1996

Forum Social Mondial
de Porto Alegre en
2002 

"Droit des peuples à une production durable
d'aliments sûrs, nutritifs et culturellement
appropriés, sans que celle-ci porte préjudice
aux droits des autres peuples".

Organisation des Nations Unies pour
l’alimentation et pour l’agriculture (FAO)

Défintion générale:

Sommet mondial des
Nations Unies sur les

systèmes alimentaires
(UNFSS) de 2021 à New

York

La promulgation, en mars 2025, de la loi d'orientation pour la
souveraineté alimentaire et le renouvellement des générations, nous
rappele que la question agricole demeure au centre des agendas
politiques français et européens.

C’est un concept né dans les années
1980 avec le mouvement international

Via Campesina.

Taux d’approvisionnement (TAA) = production
domestique/ consommation totale dans le pays

SO
UVERAINETÉ ALIMENTA

IR
E En théorie, la France pourrait presque remplir

2x les besoins en céréales du pays tandis que
pour le poisson et les fruits de mer elle ne
remplit que 1/4 de ses besoins.

Source : Agreste - SAA, FranceAgriMer

EN CHIFFRES :

UE
Amérique
du sud

La France est
autosuffisante.

 76% de la
consommation
totale en
volume du
pays

à partir de
95% en TAA

19
FILIÈRES 

6
FILIÈRES 

6
FILIÈRES 

 entre 75% et
95% en TAA

  inférieur à
75% en TAA

Si on veut pousser l’analyse, il faut aussi prendre en compte les
exportations et les importations. 

A L’ECHELLE INTERNATIONALE :

Son instrumentalisation à des fins
politiques l’éloigne très souvent de cette
définition.

DE QUOI PARLE-T-ON?

moyenne 2020-
2022, en %

sécurité alimentaire :
4 critères

1.Disponibilité 
2.Accès
3.Utilisation
4.Stabilité

liée aux modes
de production 

France
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DES SITES STRATÉGIQUES : 

Marché de gros :
essentiel à la sécurité
alimentaire 

Rungis, le plus gros d’Europe

CAS DE LA GUERRE 
EN UKRAINE difficultés

logistiques

une augmentation des
coûts d'achat pour

l’Europe
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Chine : 1ère importatrice d’orge en France

Si les relations
avec ces pays
venaient à se 

dégrader, ou si leurs 
capacités de

production
diminuaient33%

20%

du total des
exportations d’orge

du total des
exportations de crème

     produits de nos
importations reposent
pour un 1/3 au moins

sur un seul pays. 

6

 Perpignan Saint-Charles

Taux de dépendance aux importations
(TDI) =  importations/ consommation PLUSIEURS CONSTATS : 

Source : Agreste - SAA, FranceAgriMer

1.Le taux de dépendance aux importations apparaît
alors, comme l’opposé du taux d’approvisionnement
pour un grand combre de produits (ex : poissons et
fruits de mer).

France UE Amérique du sud

SENSIBILITÉ AUX CRISES : 

20
France

 le 1er centre de dédouanement et
de réexpédition des fruits et
légumes en UE

à 7km de Paris, sur 334 hectares et
comprend 1300 entreprises 

forte concentration des flux ;
produits très périssables ;
fonctionnement principalement de nuit avec des
délais très courts ;
desserte d'une très grande partie de la restauration,
des grossistes et de nombreux commerces
franciliens 

       ⟶ Il permet de nourrir 18M de personnes par jour.

 cyberattaque
possible: cas de

l’hopital de
Corbeil-Essonnes

(2022)

risques
intérieurs

 CE TYPE D’INFRASTRUCTURE
PEUT FACILEMENT DEVENIR

UNE CIBLE

risques
extérieurs

les
manifestations
des agriculteurs
en janvier 2024

principal producteur
et exportateur en
Europe

coûts de
production 

&

augmentation de
30%  sur le prix de

l’huile de tournesol* 

Il est
nécessaire de
diversifier ses 

partenaires.

invasion du pays
par la Russie en
février 2022

*au début de la guerreSources : le Monde, FranceAgriMer, Académie d’Agriculture de
France,  Agreste SAA, IFRI, RFI

=
source de

vulnérabilité

moyenne 2020-
2022, en %
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2.Pour d’autres, la France exporte une part de sa
production tout en important une part de sa
consommation (ex : céréales).
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