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L’institut FMES est un think-tank au statut

d’association loi 1901 basé à Toulon, au bord

de la Méditerranée, sa région d’expertise.

Depuis plus de 35 ans, l’institut FMES

s’intéresse aux enjeux géopolitiques et

stratégiques du voisinage sud de la France et

de l’Union européenne avec un intérêt

particulier pour le bassin méditerranéen, le

Moyen-Orient et l’Afrique.

L’institut FMES travaille depuis avec

l’ensemble des acteurs s’intéressant à ces

enjeux, tant avec le monde académique, les

industriels de défense qu’avec les décideurs,

publics et privés, civils et militaires, afin

d’apporter une lecture pluridisciplinaire et

panoramique de cette zone.

 
L’Institut FMES propose une formation annuelle centrée sur le continent
africain qui s’adresse aussi bien aux hauts responsables du secteur public
qu’aux cadres du secteur privé, médiatique et associatif. Cette Session des
Hautes Etudes Géopolitiques Africaines (SHEGA) vise à permettre de mieux
appréhender les évolutions et recompositions actuellement à l’œuvre en
Afrique ainsi qu’à conduire, à travers une étude de niveau stratégique, une
analyse approfondie d’un thème portant sur un grand sujet de l’actualité,
peu traité par ailleurs. Cette formation entend ainsi apporter à ses auditeurs
des connaissances indispensables à leur compréhension et leur insertion
dans un environnement africain de plus en plus complexe.

La formation, dispensée majoritairement par des experts africains conjugue : 

Pourquoi cette session ?

Objectifs

Des conférences, centrées sur les défis africains de sécurité, la
présentation des grands acteurs institutionnels continentaux et régionaux
mais aussi les enjeux transnationaux (dialectique entre démocratisation et
autoritarisme, migrations, guerre informationnelle, gestion des ressources,
économie, essor du néo-panafricanisme). 

Des travaux de comités et des débats. 

Une mission d’étude en Afrique (Addis-Abeba ou Dakar)

Appréhender les enjeux stratégiques et de sécurité en Afrique.

Comprendre les perspectives africaines sur les enjeux continentaux et 
internationaux.

Maîtriser les spécificités des contextes locaux pour agir et décider en
Afrique.

Élaborer un travail collaboratif à travers la rédaction d’un rapport d’étude. 

Constituer un réseau caractérisé par le niveau et la diversité des
personnes qui le composent.



Fonctionnaires

Civils
Militaires

Internationaux

Déroulement du cycle
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Ce phénomène dépasse largement la simple critique du passé colonial : il
s’enracine dans un rejet croissant de l’ordre international libéral et de ses
institutions (Nations unies, Union européenne, partenaires transatlantiques),
accusés d’avoir contribué à maintenir l’Afrique dans une dépendance politique,
économique et normative. Les discours et pratiques des régimes militaires arrivés
au pouvoir entre 2020 et 2023 (Mali, Burkina Faso, Niger, Guinée, Gabon)
incarnent cette dynamique. En rupture avec les modèles imposés, ils
revendiquent un recentrage sur les intérêts nationaux, la souveraineté politique
et la refondation de l’État.

L’essor de ces mouvements trouve également ses racines dans une désillusion
profonde envers les systèmes démocratiques importés, souvent réduits à des
mécanismes électoraux vides de substance. Le discrédit des élites civiles, le
dysfonctionnement des institutions et l’échec des politiques publiques menées
avec l’appui des partenaires traditionnels (sécurité, développement, éducation,
etc.) ont renforcé ce basculement vers une autre vision de la gouvernance.

Face à ces bouleversements, comprendre les souverainismes africains devient un
impératif stratégique, politique et intellectuel. Cette session de formation vise à
analyser ces transformations en profondeurs : quels en sont les fondements
idéologiques ? Quelles ruptures avec les paradigmes antérieurs ? Quelles
implications pour les acteurs internationaux ? Et surtout, quelle lecture les
Africains font-ils eux-mêmes de cette quête de souveraineté ?
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Un mot de la responsable de la formation

“Depuis la fin des années 2010, l’Afrique voit émerger
une dynamique politique et sociale inédite portée
par des mouvements patriotiques, nationalistes et
souverainistes, tant au sein des États que dans la
société civile. Ce courant, qualifié de
néopanafricanisme souverainiste, s’est imposé
comme une force populaire de plus en plus
structurée, exprimant une volonté d’émancipation,
de reconquête de la souveraineté et de fierté
identitaire.

Niagalé Bagayoko
Docteure en Sciences politiques, récompensée par le 1er prix de l’IHEDN pour
sa thèse de doctorat réalisée à l’Institut d’Études Politiques de Paris.

Une vingtaine d’auditeurs compose la session : 

Secteurs public ou privé

Indépendants, PME et administrations territoriales

Pour s’inscrire :

Tél. : + 33(0) 4 94 05 55 55 | Courriel : n.akharouid@fmes-france.org

Site internet : fmes-france.org : onglet FORMATIONS

Le cycle de formation de la session « Afrique » se divise en 7 séminaires de deux
jours en moyenne, déclinés en 3 modules, soit plus de 130 heures dispensées sur
l’année.

À la fin de la session, un rapport portant sur le thème d’étude est publié. 

Public concerné

7 500 €

COMPRENDRE
L’AFRIQUE

Thème d’étude
Les souverainismes africains

Les principaux foyers de crise
Les mécanismes de gestion des conflits
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22-23
Janvier

2026

Session 1 : Sahel et Afrique de l’OuestPARIS

Les principaux foyers de crise
Les mécanismes de gestion des conflits

19-20
Février

2026

Session 2 : La Corne et l’Est de l’AfriquePARIS

 
Les principaux foyers de crise
Les mécanismes de gestion des conflits

19-20
M a r s

2026

Session 3 : Afrique centrale et australePARIS

AGIR POUR
L’AFRIQUE

Les questions politiques et de sécurité
Visite des institutions de l’Union Africaine

3
08-12
J u i n

2026 Session 6 : Voyage d’études en Afrique 

ADDIS ABEBA 
et/ou DAKAR

Négocier et gérer en Afrique
Mise en situation et clôture

02-03
Juil let

2026

Session 7 : Les acteurs décisionnels
africainsPARIS

Démocratie et droits de l’Homme
(Dés)informer en Afrique

 

16-17
Avril

2026

Session 4 : Militer pour l’AfriquePARIS

Les entrepreneurs africains Les créateurs
africains

21-22
M a i

2026

Session 5 : Entreprendre et créer en
Afrique

PARIS

Programme du cycle

“


