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80% hindous
16% musulmans

4% chrétiens, sikhs,
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 Vaste région montagneuse située au cœur de l’Himalaya,
ancien État princier intégré à l’Empire des Indes, le Cachemire
est une région initialement autonome, à majorité musulmane
et gouvernée par un maharadja hindou. En 1947, des troupes
tribales venues du Pakistan envahissent la région. Le
maharadja sollicite l’aide militaire de l’Inde en échange de son
rattachement au territoire indien. À l’issue, les Nations-Unies
proposent un cessez-le-feu, qui est accepté :  les deux-tiers du
Cachemire passent sous contrôle indien et deviennent le
Jammu-et-Cachemire, le tiers restant passe sous contrôle
pakistanais et devient l’Azad Cachemire (le “Cachemire libre”)
et le Gilgit-Baltistan. La Line of Control établie en 1949
délimite la frontière entre le Cachemire indien et pakistanais.

Territoire administré par le
Pakistan, revendiqué par l’Inde

Territoire administré par
l’Inde, revendiqué par le Pakistan

Chaque camp revendique
l’intégralité du Cachemire
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Première
guerre du
Cachemire

Deuxième
guerre du
Cachemire

Guerre de
libération du
Bangladesh

Conflit de Kargil
ou “Guerre des
glaciers”

2001 2019 2025
Affrontements
suite aux essais
nucléaires
pakistanais

Conflit
militaire au
Cachemire

Crise
diplomatique
indo-
pakistanaise

ogives
nucléaires

1974
ogives
nucléaires

170

247 
96% musulmans
2 % hindous
1% chrétiens

Qu’est ce que le Cachemire ?

En 2019, le premier ministre indien
Narendra Modi supprime l’article 370 de
la constitution indienne qui garantissait
l’autonomie du Cachemire, ainsi que
l’article 35A  qui interdisait aux non-
Cachemiriens d’acquérir des biens
immobiliers. 

L’Inde et le Pakistan, autrefois unis en un même territoire avant la partition de 1947, sont devenus deux
nations rivales. Le Cachemire, région stratégique à majorité musulmane mais dirigée par des autorités
hindoues, demeure au cœur de leurs différends. L’attentat survenu en avril 2025 dans cette zone a ravivé
les tensions et les craintes d’un conflit nucléaire.

Sources : Orient XXI, Estimated Global Nuclear Warhead inventories in 2025 - Federation of American Scientists ; Les Echos ;
France Info ; Center for Strategic and International Studies

Comme Israël et le Soudan du Sud, ni l’Inde, ni le Pakistan n’ont signé le traité sur la 
non-prolifération des armes nucléaires de 1968.

Quels enjeux ?

Une petite portion du Cache-
mire, l’Aksai Chin, a été cédée
à la Chine par le Pakistan.

1801998

Outre les enjeux politiques et religieux, le
Cachemire abrite parmi les plus grands
glaciers du monde qui se déversent sur
les deux pays via le fleuve Indus. Depuis
1960, un traité signé sous l’égide de la
Banque Mondiale garantit un accès
équitable aux eaux du fleuve. 
Mais à travers plusieurs projets de
barrage en amont du fleuve, l’Inde menace
de dévier l’eau pour sécuriser ses
ressources énergétiques au détriment du
Pakistan.

Premier essai
bombe nucléaire

Premier essai
bombe nucléaire

millions 1,4 d’habitantsd’habitants
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PIB

Exportations

Revenu National Brut

2 500 $ 
13 400 $ / hab.

Importations d’armes

importateur mondial
d’armes (derrière l’Ukraine).

En 2021 : commande de 36
chasseurs chinois J10-C. Flotte
aérienne en partie composée
de F-16 américains acquis il y
a plusieurs années.

de l’armement
pakistanais provient
de la Chine (contre
37 % au milieu des
années 2000)

80%

Les États-Unis n’agissent pas
vraiment comme un médiateur
neutre dans le conflit du Cachemire ;
ils adoptent une posture stratégique
d’équilibriste international. Ainsi,
leur partenariat stratégique avec
l’Inde se renforce, tout en maintenant
des liens avec le Pakistan pour
conserver un levier diplomatique et
militaire en Asie du Sud.

La Russie soutient
historiquement l’Inde,
considérant le Cachemire
comme une affaire interne
indienne. Elle s’oppose à toute
internationalisation du conflit et
prône une résolution bilatérale
entre l’Inde et le Pakistan.

La Chine soutient le Pakistan et
conteste une partie du territoire
(Aksai Chin), revendiqué par l’Inde.
 Elle critique les décisions
indiennes unilatérales sur le
Cachemire et défend une
implication internationale limitée.

L’UE adopte une position neutre,
appelant au dialogue entre l’Inde et
le Pakistan pour une résolution
pacifique. Elle exprime des
préoccupations sur les droits
humains, notamment après la
révocation de l’article 370 en 2019.

Positionnement face au conflit

Russie

Chine

Union européenne

Etats-Unis

86 44
milliards

de dollars

130

Le pays est sous
perfusion de ses
alliés : l'Arabie
saoudite, la Chine et
les Émirats arabes
unis, lui ont fourni
une aide de 12
milliards de dollars,
condition sine qua
none pour que le
FMI consente à
débloquer un prêt
de 7 milliards de
dollars.

milliards
 de dollars

+ 2,4% / an

+ 6% / an

Textile, Riz,
Pharmaceutique

Pétrole, diamants,
médicaments

1 450 $ 
80 500 $ 

Nouveaux achats pour réduire
la dépendance :

de ses importations
militaires proviennent
toujours de la Russie.36%

2e

26 avions Rafale Marine
commandés à la France en avril
2025 (6,5 milliards d’euros).
Commande récente de F-35
américains (février 2025).

99 % de l'agriculture pakistanaise dépend de l'Indus.
Le secteur représente 25 % du PIB du pays. Si l’Inde ne
dispose pas à ce jour des infrastructures nécessaires
pour bloquer totalement l’eau au Pakistan, toute entrave
côté indien constitue une menace sanitaire et
économique sérieuse pour le Pakistan. 

(fin 2024)

Impacts économiques du conflit

Sources : RFI, Center for Strategic and International Studies (CSIS), Le Monde, Le Grand continent, Le Dessous des cartes

Le Pakistan étant plus fragile sur le
plan économique, la crise actuelle va
encore plus aggraver la dette du pays. 

Dette publique

Les échanges commerciaux entre l’Inde et le
Pakistan restent limités, mais ils présentent un
potentiel de croissance significatif.  
Actuellement, les barrières commerciales, les
tensions politiques et le manque de confiance
entravent le développement des relations
économiques. La normalisation des relations
commerciales pourrait stimuler les économies
des deux pays et créer des opportunités
d’emploi, en plus d’un impact positif sur les
petites et moyennes entreprises, qui sont
souvent les plus touchées par les restrictions
commerciales. 

Sur la période 2020–2024 

Le conflit dans les montagnes de l'Himalaya impacte
lourdement l’écosystème.  Côté indien, plus de 900 kilos de
déchets humains sont jetés chaque jour dans des crevasses.
40% des déchets militaires étaient composés de métaux et de
plastiques, qui se fondent dans le glacier en polluants
permanents, libérant dans la glace des toxines telles que le
cobalt, le cadmium et le chromium. Les déchets parviennent in
fine dans la rivière Indus, contaminant l'eau dont dépendent
des millions d'Indiens et de Pakistanais. 

Interne Externe

Impact environnemental


